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2026년 유아 흡연위해예방 동화기반 가정연계 프로그램

프로그램운영안내 
프로그램운영전반및참여방법안내



2026년 유아 흡연위해예방 동화기반 가정연계 프로그램

프로그램운영안내 

• 목적및목표

유아와부모가흡연및간접흡연의위해성을알고예방하며, 흡연으로부터건강하고안전한가정환경조성

부모-유아상호작용증진및흡연위해예방인식향상

• 대상

만3세(2022년생) ~ 만5세(2020년생) 유아와가정



2026년 유아 흡연위해예방 동화기반 가정연계 프로그램

프로그램운영일정 

사전설명회

5월29일(금)

가정연계활동운영

1기 :  6월 1일(월) ~ 6월26일(금)

2기 :  6월15일(월) ~ 7월10일(금)

- 연령별놀이자료 배포

- 매주가정통신문발송

동화영상및

놀이자료활용

[운영사무국] [기관] [가정]

(※ 운영사무국에서가정통신문작성후기관으로이메일발송)



[ 가정통신문문구안내]

• 1주~4주차가정통신문문구를

운영사무국에서작성하여

기관으로이메일발송

• 기관상황에맞게수정∙활용하여

가정으로배부
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프로그램운영방법 

동화 영상시청

STEP 01

놀이자료활용활동

STEP 02

활동공유및마무리

STEP 03

(4주차) 만족도조사실시

STEP 04



놀이자료구성

[부모용안내서] [유아용놀이자료]



놀이자료구성

만3세(5세)      4종 1세트 



놀이자료구성

만4세(6세)      4종 1세트 



놀이자료구성

만5세(7세)      4종 1세트 
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프로그램운영방법

STEP 01      동화영상시청 

QR을스캔하여
동화를보세요
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프로그램운영방법

STEP 02      놀이자료활용활동 

이렇게놀이해요
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프로그램운영방법

STEP 03      활동공유및마무리 

네이버카페
https://cafe.naver.com/schnosmoke

• 각기수별게시판생성(1기~9기)
     :  활동경험& 질문작성

• 질문응답은일주일단위로취합하여
연구진회의를거쳐피드백실시
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프로그램운영방법

STEP 04      (4주차) 만족도조사 

부모용만족도조사참여
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홍보플랫폼안내

가정연계프로그램홈페이지
www.no-smoke.co.kr

네이버카페
https://cafe.naver.com/schnosmoke

유튜브채널
https://www.youtube.com/@2026유아흡연위해예방
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동화및놀이자료안내 



프로그램 구성 및 내용 

만 3만

- 용용이 아저씨와 친구들

- 해결대장 침팬지

- 아빠는 할 수 있어요

- 민기의 소원 편지

만 4만 만 5만

- 노스모크! 담배연기야 사라져라

- 금연특공대

- 한밤중에 소곤소곤

- 노담밴드야, 고마워

- 아기돼지 삼형제의 금연마을 만들기

- 이사를 왔어요

- 튼튼섬의 모험

- 노담밴드 연구회



만3세 -1

만만만만 만만만 만만만만 만만만 만만만 만만만만만 ?

만만만 만만만만만만 만만 만만만 만만만만만 ?

만만만  만만만만  만만만

만만만 만만만 만만만 만만만만 만만만 만만만 만만만 ,

만만만 만만만 만만 만만 만만만만 "만만만만 !"만만 만만만



3세 - 2

만 만 만만 만만 만만만만만 만만 만만 만만만만만만 ?

만만 만만만만 만만만만만만 만만 만만만 만만 만만만만만 ?

만만만만  만만만

만만만 만만 만만만 만만 만만만만 만만만만 만만만 만만 만만

만만만 만만만만 만 만만만 만만 만만



3세 - 3

만만만만 만만만 만만 만만만만만만 만만만 만만만만만 ?

만만만 만만만 만만만 만만만 만 만만만 만만만 만만만만 ?

만만만  만  만  만만만

만만만만 , 만만만 만만만 , 만만만 , 만만만만 , 만만만만 만만만만

만만만만



3세 - 4

만만만 만만만만만만만만 만만만만만 만만 만만만 만만만만 ?

만만 만만 만만만만만 만만만만만 만만만 만만만만만 ?

만만만  만만만만

만만만만 만만만 만만 만만만만만 만만 , 만만만 , 만 만만 만만 만만

만만만 , 만만만 만만만 만만 , 만만만 만만 만만 만만만 만만만 만만 .



4세 - 1

만만만만만만 만만만만 만만 만만만 만만만만만 ?

만만만 만만만만만 만만만 만만만 만만 만만만 ?

만만만만 ! 만만만만만  만만만만

만만 만만만만 만만 만만만만 만만만만 만만만 만만만만만 만만



4세 - 2

만만만 만만 만만만만만 만만 만만 만만만만만 ?

만만 만만만 만만 만만만 만만만만만 ?

만만만만만

만만만 만만만만만 만만만 , 만만만 만만 만만만만 만만만 만만 만 만

만만만만 만만만만 .



4세 - 3

만만만만 만 만만만만 만만 만만만만 만만만 만만만만만 ?

만만만 만만만 만만만만 만만만만 만만 만만 만만만 만만만만 ?

만만만만  만만만만

만만만만 , 만만만 만만만 , 만만 만만 만만 , 만만 만만 , 만만 만만

만만만만만 만만만만 .



4세 - 4

만만 만만 만만만만 만만 만만만 만만만만만만만 ?

만만만만만 만만만 만만만 만만만만 만만 만만만만 만만만만만만 ?

만만만만만 , 만만만

만만만 만만만 만만 만만 만만만 만만만만만만 , 만만만 만만만

만만만 .



5세 - 1

만만만 만만만 만 만만 만만 만만만만만 ?

만만 만 만만만만 만 만만만 만만만 만만만 만만만 만 만만만만 ?

만만만만  만만만만  만만만만  만만만

만만만 만만 만만만 만만만만 만만만 , 만만만 만만 만만 만만만 만만

만만만만 .



5세 - 2

만만 만만만 만만만만만 만만 만만만만 만만 만만 만만만만 ?

만만만 만만만만만 만만 만만만 만만만만만 ?

만만만  만만만

만만만만 만만 만만만만만만 만만만만 , 만만만만 ,만 만만만만 만만만

만만만만 만만만 .



5세 - 3

만만만만만 만만만만만 만만만 만만 만만 만만만만 ?

만만만만만 만만만만만 만만만 만만만 만만만 ?

만만만만만만  만만만

만만만 만만 만만 만만 만만 만만 만만만 만만만 만만만 만만 만만

만만만 만만 , 만만 만만만 만만 만만 만만 만만만 만만만만 .



5세 - 4

만만만만만 만만만만만 만만만 만만만만만만 ?

만만만만만만 만 만만만만만 ?

만만만만  만만

만만만만 만만만만 만만만만 만만 만만 만만만만 만만만만 만만만만 .



• 프로그램관련문의사항상시안내및지원예정

• 다문화및장애유아대상별도자료제공

☞ 필요시운영사무국으로문의부탁드립니다.

Q  &  A



• 문의처 [운영사무국]

전화 041-530-4898   (월~금, 09:00~18:00, 점심시간12:00~13:00)

이메일 schnosmoke@naver.com

홈페이지 www.no-smoke.co.kr

감사합니다
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